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INFORMACJE AADEALERDW 32

ZAKWATEROWANIE

Iness Hotel t6dz

» ul. Wréblewskiego 19/23, 93-578 £.6dz
* Doba Hotelowa: 15:00 - 11:00

» Parking pod hotelem jest bezptatny

TRANSPORT

* Miedzy hotelem a wydziatem IFE jest 20 min spacerem
» Parking na terenie Politechniki Lodzkiej jest ptatny

REJESTRACJA

* Rejestracja zaczyna sie o godzinie 16:00 na korytarzu przed Aulg IFE PL im. prof. Jana Krysinskiego

* Podczas rejestracji dostaniecie |dentyfikatory i gadzety szkolenia, wiec warto wzig¢€ ze sobg jaki§ maty
plecak albo worek

ROZPOCZECIE

» Oficjalne rozpoczecie Akademii Lideréw zaplanowane jest na godzine 18:00 w Auli IFE Pt
* Ze wzgledu na obecnos¢ wiadz rektorskich Politechniki £ddzkiej, prosimy o punktualne przybycie

PANELE SZKOSZKOLENIOWE

* Grupy zostaty przydzielone w sposéb metodyczny, nie ma mozliwosci zmian w grupach szkoleniowych
+ Kazdy panel podczas szkolenia jest obowigzkowy

* Podczas zaje€ bedziemy prosi¢ Was o podpisanie list obecnosci

» Ze wzgledu na bardzo napiety harmonogram prosimy o punktualnos¢
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PROGRAM SZKOLENIA AKADEMALERDW A

CZWARTEK, 12.03.2026 ».

GODZINY PLAN PROWADZACY MIEJSCE
16:00 — 18:00 Pierwszy dzien w biurze. Rejestracja - Aula IFE
18:00 — 18:15 Akademia Liderow AZS na start. Powitanie dr hab. inz. Witold Pawlowski, p;;f. PL —prorektor ds. studenckich Aula I[FE
18:15—19:45 Pozyskanie materialow, czyli wielkie otwarcie. Wprowadzenie o AZS Tomasz Wrobel, Dariusz Piekut Aula IFE
20:00 — 20:30 Kolacja - Gusto Vero
21:00 — 23:00 Integracja - Kontrola Jakosci Strike’ow Kadra Krol Kul
PIATEK, 13.03.2026 ».
GODZINY PLAN MIEJSCE
7:00-9:00 Sniadanie Hotel Iness
GODZINY GRUPA AT GRUPA A2
PLAN PROWADZACY MIEJSCE PLAN PROWADZACY MIEJSCE
9:30 - 9:45 15 minut w dziale rozwoju Mariusz Walczak 02
311
SR 1l Obrobka i montaz. Wspdtpraca z Organizacja .
9:45 = 10:43 Srodowiskowa na przyktadzie AZS ¥.6dz D HEEY o) 02 Kontrola jakosci, czyli po co nam Statut? Krzysztof Pszczotka | Fabryka
Inzynieréw
10:45 — 11:00 Fabryka mozhwos.m. PO?H?.J I,(lub.Uczeln1any AZS Dr Ewa Brochocka 02
Politechniki L.odzkiej
11:00 — 11:15 Przerwa Kawowa
11:15-11:30 15 minut w dziale rozwoju Mariusz Walczak 02
311
B0 — 15 L . ; Obrobka i montaz. Wspotpraca z Organizacja ,
11:30 — 12:30 Kontrola jakosci, czyli po co nam Statut? Krzysztof Pszczotka b e o T e AT e Dr Lech Leszezynski 02
Inzynieréw - : g
12:30 — 12:45 Y Fabryka 1n0z11wos.c1. Pogqaj I’(Iuva'czelmany AZS Dr Ewa Brochocka 02
Politechniki L.odzkiej
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PROGRAM SZKOLENIA

12-15 MARCA 2026, +0D7

AKADEMIA LIDEROW AZS

GODZINY PLAN MIEJSCE
13:00 - 13:30 Positek Regeneracyjny Gusto Vero
GODZINY PLAN GRUPA B1, B2, B3 GRUPA B4, BS GRUPA B6, B7
PROWADZACY SALA PROWADZACY SALA PROWADZACY SALA
14:00 — 18:00 Warsztaty - Organiza.cja pracy Aleksar?d.ra Leszczyhska, 16 Katarzyna Roini'ata, 310 (FI) Marta Walas, Kinga 2
Zarzadu Klubu Uczelnianego AZS Wojciech Zywolt Krzysztof Pszczotka Mitruczuk
GODZINY PLAN MIEJSCE
18:00 - 19:00 Kolacja Gusto Vero
19:45 - 21:45 Integracja - fajrant na Sportowo Centrum Sportu PL
S0BOTA, 14.03.2026 ».
GODZINY PLAN MIEJSCE
7:00-9:00 Sniadanie Hotel Iness
GODZINY GRUPA C1 GRUPA C2 GRUPA C3
PLAN PROWADZACY SALA PLAN PROWADZACY SALA PLAN PROWADZACY SALA
Produkcja rolek stalowych i
9:30- 10:30 Fo ch§ ‘].'0 k.h?b.ka' Odkrywamy Anna Szatanowska ~ Aula IFE murOV{afIy sukces..Med.Ia Wojciech Zywolt 02 ZWle;lfszamy Wyda]rnosc fab}’y ki, Marta Walas 22
tajniki ksiegi znaku AZS. spoteczno$ciowe w dziataniu KU czyli jak pozyskaé partnerow?
AZS
10:30 - 10:45 Przerwa Kawowa
Produkcja rolek stalowych i
) ) murowany sukces. Media .. . Zwigkszamy wydajno$¢ fabryki, Po nitce do kigbka. Odkrywamy
10:45 - 11:43 spotecznosciowe w dziataniu KU Wojciech Zywolt 02 czyli jak pozyska¢ partnerow? Marta Walas 22 tajniki ksiggi znaku AZS. Anna Szatanowska) - Aula IFE
AZS
11:45 - 12:00 Przerwa Kawowa
Produkcja rolek stalowych i
) _ Zwigkszamy wydajnos¢ fabryki, Po nitce do kigbka. Odkrywamy murowany sukces. Media .. .
12:00-13:00 czyli jak pozyskac partnerow? Marta Walas = tajniki ksiegi znaku AZS. e e Aula IFE spoteczno$ciowe w dziataniu KU Wojciech Zywolt 02
AZS
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PROGRAM SZKOLENIA AKADEMALERDW A

GODZINY PLAN MIEJSCE
13:00 - 14:00 Posilek Regeneracyjny Gusto Vero
GODZINY PLAN GRUPA D1, D2, D3 GRUPA D4, D5 GRUPA D6, D7
PROWADZACY SALA PROWADZACY SALA PROWADZACY SALA
) . Warsztaty - Impreza Sportowa od | Aleksandra Leszczynska, Katarzyna Rozniata, Marta Walas, Paulina
U= el Podstaw Wojciech Zywolt 16 Kinga Mitruczuk 01 Piera 2
GODZINY PLAN MIEJSCE
18:00 - 19:00 Kolacja Gusto Vero
NIEDZIELA, 15.03.2026 ».
GODZINY PLAN MIEJSCE
7:00-9:00 Sniadanie Hotel Iness
10:30 - 12:00 Na Warsztat trafito juz wszystko. Podsumowanie Aula IFE

Lokalizacje:
Hotel Iness — ul. Wroblewskiego 19/23, 93-578 Lodz

Gusto Vero — al. Politechniki 3a, 93-590 Lodz
Krol Kul — Centrum Handlowe Sukcesja, al. Politechniki 1, 93-590 L.6dz
IFE PL. — Centrum Ksztatcenia Migdzynarodowego Politechniki £.6dzkiej, ul. Zwirki 36, 90-539 Lodz

Fabryka Inzynieréw — ul. Stefanowskiego 1/15, 90-924 1.6dz

Centrum Sportu PL. — al. Politechniki 11, 93-590 L.6dz
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https://maps.app.goo.gl/QYqbqnShn9RnuNaMA
https://maps.app.goo.gl/r3DYZj5r2YmTZm9q6
https://maps.app.goo.gl/nUxuze5FvMdP9jhdA
https://maps.app.goo.gl/L7hMKTQw4mWwjvEq6
https://maps.app.goo.gl/U7Din8qThVZNkuQT8
https://maps.app.goo.gl/x5jJyj6B24Kzf4ux5

PODZIAE NA GRUPY

PIATEK, 13.03.2026 ».
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AKADEMIA LIDEROW AZS

A

A2

Martyna Scaber

AZS Akademia Tarnowska

Agata Subocz

AZS Collegium Witelona

Julia Przybylinska

AZS AWF Warszawa

Magdalena Harpak

AZS PWSTE Jarostaw

Magdalena Molska

AZS AWF Warszawa

Marta Czerlonko

AZS SGH Warszawa

AZS Uniwersytet Ekonomiczny w

Agata Stawiarska

AZS Politechnika Opolska

Karolina Stiller AZS Politechnika Opolska Norbert Tokarz Poznaniu
Joanna Taratuta AZS Politechnika Opolska Patryk Adamski = Unlwer;ytet Ekpnommzny w
oznaniu
Krzysztof Lis AZS Opole Magdalena Chomka AZS AHE t6dz
Mitosz Romecki AZS AHE t6dz

Monika Moskal K$ AZS Lublin Aleksandra AZS ANS Skierniewice
Skorupinska
Remigiusz Sawicki AZS Lublin Patrycja Ptatkowska AZS ANS Skierniewice
Roksana Kunaszyk AZS Lublin Filip Matek AZS KANS Jelenia Géra
Aleksandra Gryn AZS Lublin Kacper Palczak AZS KANS Jelenia Géra

Mitosz Mosur

AZS Politechnika Wroctawska

Patryk Skowronski

AZS PANS Ciechanéw

Jan Rafatko

AZS Uniwersytet Gdanski

Aleksandra
Rézanska

AZS PBS Bydgoszcz

Oliwia Grycz

AZS Uniwerysytet Gdanski

Kamila Dziarnowska

AZS PBS Bydgoszcz

Rafat Kuligowski

AZS Uniwersytet Gdanski

Kacper Patka

AZS Krakoéw

Olga Czaja

AZS Uniwersytet Gdanski

Martyna Dziedzic

AZS Politechnika Krakowska

Jakub Pomes

AZS Uniwersytet Rzeszowski

Agata Korotusz

AZS UE Katowice

tukasz Korab

AZS Uniwersytet Rzeszowski

Ignacy Sakiewicz

AZS WUM Warszawa

Jakub Kowalczyk

AZS Uniwerystet Zielonogorski

Jedrzej Bazata

AZS WUM Warszawa

Agata Drzewucka

AZS AWFiS Gdansk

Marcin Zonko

AZS SGGW Warszawa

Patrycja Wira

AZS AWFiS Gdarnsk

Wiktoria Birkowska

AZS SGGW Warszawa

Gabriela Pospiech

AZS SGH Warszawa

Julia Dtugotecka

AZS SGGW Warszawa

Mateusz Tomczyk

AZS UKW Bydgoszcz

Cezary Drozdzewicz

AZS UKSW Warszawa

Wiktor Szadkowski

AZS UKW Bydgoszcz

Mikotaj Kozdrowski

AZS UKSW Warszawa

Antoni Matecki

AZS Politechnika Poznanska

Magdalena Brzeczek

AZS Uniwersytet £ 6dzki

Kinga Jozwiak

AZS Politechnika t.6dzka

Natalia Fratczak

AZS Uniwersytet £ 6dzki

Alicja Traczyk

Wroctawiu

Krystian Pakuta

Daniel Kotomanski AZS Politechnika t.6dzka Jakub Amanowicz AZS UM Lublin
Michat Juszczak AZS Politechnika t.6dzka Maria Skalinska AZS UM Lublin
AZS Uniwersytet Przyrodniczy we AZS UP Lublin
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AKADEMIA LIDEROW AZS

B1

B2

Ignacy Sakiewicz

AZS WUM Warszawa

Jakub Pomes

AZS Uniwersytet Rzeszowski

Kinga Jozwiak

AZS Politechnika £6dzka

Wiktoria Birkowska

AZS SGGW Warszawa

Julia Przybylinska

AZS AWF Warszawa

Kacper Palczak

AZS KANS Jelenia Goéra

Mitosz Mosur

AZS Politechnika Wroctawska

Agata Stawiarska

AZS Politechnika Opolska

Kacper Patka

AZS Krakow

Patrycja Ptatkowska

AZS ANS Skierniewice

Wiktor Szadkowski

AZS UKW Bydgoszcz

Natalia Fratczak

AZS Uniwersytet £6dzki

Monika Moskal

KS AZS Lublin

Rafat Kuligowski

AZS Uniwersytet Gdanski

Gabriela Pospiech

AZS SGH Warszawa

Mateusz Tomczyk

AZS UKW Bydgoszcz

Joanna Taratuta

AZS Politechnika Opolska

Alicja Traczyk

AZS Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu

B3

B4

Jedrzej Bazata

AZS WUM Warszawa

tukasz Korab

AZS Uniwersytet Rzeszowski

Daniel Kotomanski

AZS Politechnika todzka

Marta Czerlonko

AZS SGH Warszawa

Agata Korotusz

AZS UE Katowice

Norbert Tokarz

AZS Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu

Karolina Stiller

AZS Politechnika Opolska

Krystian Pakuta

AZS UP Lublin

Mitosz Romecki

AZS AHE t.6dz

Magdalena Chomka

AZS AHE t.6dz

Filip Matek

AZS KANS Jelenia Gora

Olga Czaja

AZS Uniwersytet Gdanski

Aleksandra Gryn

AZS Lublin

Martyna Scaber

AZS Akademia Tarnowska

Oliwia Grycz

AZS Uniwerysytet Gdanski

Patrycja Wira

AZS AWFiS Gdansk

BS

B6

Mikotaj Kozdrowski

AZS UKSW Warszawa

Magdalena Brzeczek

AZS Uniwersytet £6dzki

Aleksandra Rézanska

AZS PBS Bydgoszcz

Marcin Zonko

AZS SGGW Warszawa

Patryk Skowronski AZS PANS Ciechanow Magdalena Molska AZS AWF Warszawa
Maria Skalinska AZS UM Lublin Antoni Matecki AZS Politechnika Poznanska
Martyna Dziedzic AZS Politechnika Krakowska Jakub Amanowicz AZS UM Lublin

Aleksandra AZS ANS Skierniewice

Michat Juszczak

AZS Politechnika todzka

Skorupinska

Julia Diugotecka

AZS SGGW Warszawa

Agata Subocz

AZS Collegium Witelona

Jan Rafatko

AZS Uniwersytet Gdanski

Remigiusz Sawicki

AZS Lublin

B7

Cezary Drozdzewicz

AZS UKSW Warszawa

Agata Drzewucka

AZS AWFiS Gdansk

Roksana Kunaszyk

AZS Lublin

Patryk Adamski

AZS Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu

Krzysztof Lis

AZS Opole

Magdalena Harpak

AZS PWSTE Jarostaw

Kamila Dziarnowska

AZS PBS Bydgoszcz

Jakub Kowalczyk

AZS Uniwerystet Zielonogorski
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AKADEMIA LIDEROW AZS

C1

G2

Julia Przybylinska

AZS AWF Warszawa

Agata Drzewucka

AZS AWFiS Gdansk

Magdalena Molska

AZS AWF Warszawa

Patrycja Wira

AZS AWFiS Gdansk

Karolina Stiller

AZS Politechnika Opolska

Gabriela Pospiech

AZS SGH Warszawa

Joanna Taratuta

AZS Politechnika Opolska

Mateusz Tomczyk

AZS UKW Bydgoszcz

Krzysztof Lis

AZS Opole

Wiktor Szadkowski

AZS UKW Bydgoszcz

Agata Stawiarska

AZS Politechnika Opolska

Antoni Matecki

AZS Politechnika Poznanska

Monika Moskal KS AZS Lublin Agata Korotusz AZS UE Katowice
Remigiusz Sawicki AZS Lublin Ignacy Sakiewicz AZS WUM Warszawa
Roksana Kunaszyk AZS Lublin Jedrzej Bazata AZS WUM Warszawa
Aleksandra Gryn AZS Lublin Alicja Traczyk A3 LTS [ ARl e T e

Wroctawiu

Mitosz Mosur

AZS Politechnika Wroctawska

Agata Subocz

AZS Collegium Witelona

Jan Rafatko

AZS Uniwersytet Gdanski

Marcin Zonko

AZS SGGW Warszawa

Oliwia Grycz

AZS Uniwerysytet Gdanski

Wiktoria Birkowska

AZS SGGW Warszawa

Rafat Kuligowski

AZS Uniwersytet Gdanski

Julia Dtugotecka

AZS SGGW Warszawa

Olga Czaja AZS Uniwersytet Gdanski Cezary Drozdzewicz AZS UKSW Warszawa
Jakub Pomes AZS Uniwersytet Rzeszowski Mikotaj Kozdrowski AZS UKSW Warszawa
tukasz Korab AZS Uniwersytet Rzeszowski R AZS Uniwersytet £ 6dzki

Brzeczek

Jakub Kowalczyk

AZS Uniwerystet Zielonogorski

Natalia Fratczak

AZS Uniwersytet £-6dzki

Magdalena Chomka

AZS AHE t6dz

Martyna Scaber

AZS Akademia Tarnowska

C3

Magdalena Harpak

AZS PWSTE Jarostaw

Kamila Dziarnowska

AZS PBS Bydgoszcz

Marta Czerlonko

AZS SGH Warszawa

Kacper Patka

AZS Krakéw

Norbert Tokarz

AZS Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu

Martyna Dziedzic

AZS Politechnika Krakowska

Patryk Adamski

AZS Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu

Kinga Jozwiak

AZS Politechnika t.odzka

Aleksandra
Skorupinska

AZS ANS Skierniewice

Daniel Kotomanski

AZS Politechnika t.6dzka

Patrycja Ptatkowska

AZS ANS Skierniewice

Michat Juszczak

AZS Politechnika t.é6dzka

Filip Matek AZS KANS Jelenia Géra Jakub Amanowicz AZS UM Lublin
Kacper Palczak AZS KANS Jelenia Goéra Maria Skalinska AZS UM Lublin
Patryk Skowronski AZS PANS Ciechanow Krystian Pakuta AZS UP Lublin
Aleksandra .
Rézanska AZS PBS Bydgoszcz
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AKADEMIA LIDEROW AZS

D2

D1

AZS Politechnika Opolska

Krzysztof Lis

AZS Opole

Agata Stawiarska

AZS Lublin

Olga Czaja

AZS Uniwersytet Gdanski

Aleksandra Gryn

AZS AWFiS Gdansk

Maria Skalinska

AZS UM Lublin

Agata Drzewucka

AZS KANS Jelenia Goéra

Jakub Pomes

AZS Uniwersytet Rzeszowski

Kacper Palczak

AZS Politechnika todzka

Julia Dtugotecka

AZS SGGW Warszawa

Michat Juszczak
Aleksandra

AZS ANS Skierniewice

Magdalena Brzeczek

AZS Uniwersytet £ 6dzki

Skorupinska

AZS WUM Warszawa

Jakub Kowalczyk

AZS Uniwerystet Zielonogorski

Ignacy Sakiewicz

Gabriela Pospiech

AZS SGH Warszawa

AZS PWSTE Jarostaw

AZS UKW Bydgoszcz

Magdalena Harpak

Cezary Drozdzewicz

AZS UKSW Warszawa

Wiktor Szadkowski

D4

D3

AZS Politechnika Opolska

Joanna Taratuta

AZS Politechnika Opolska

Karolina Stiller

AZS Uniwersytet Gdanski

Oliwia Grycz AZS Uniwerysytet Gdanski Rafat Kuligowski
Jakub Amanowicz AZS UM Lublin Roksana Kunaszyk AZS Lublin
Magdalena Molska AZS AWF Warszawa

tukasz Korab

AZS Uniwersytet Rzeszowski

AZS PBS Bydgoszcz

AZS AHE t.6dz

Kamila Dziarnowska

Magdalena Chomka

Aleksandra Rézanska

AZS PBS Bydgoszcz

Patryk Adamski

AZS Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu

AZS Uniwersytet £ 6dzki

Filip Matek AZS KANS Jelenia Goéra Natalia Fratczak
Mitosz Mosur AZS Politechnika Wroctawska Marcin Zonko AZS SGGW Warszawa
Monika Moskal KS$ AZS Lublin Remigiusz Sawicki AZS Lublin
Kacper Patka AZS Krakow Martyna Dziedzic AZS Politechnika Krakowska
Patrycja Wira AZS AWFiS Gdansk

Martyna Scaber

AZS Akademia Tarnowska

Antoni Matecki

AZS Politechnika Poznanska

Marta Czerlonko

AZS SGH Warszawa

AZS AHE t.6dz

Norbert Tokarz

AZS Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu

Mitosz Romecki

AZS UKW Bydgoszcz

AZS PANS Ciechanow

Mateusz Tomczyk

AZS Collegium Witelona

Patryk Skowronski

Jedrzej Bazata

AZS WUM Warszawa

Agata Subocz

AZS SGGW Warszawa

Kinga Jozwiak

AZS Politechnika todzka

Wiktoria Birkowska

D7

AZS ANS Skierniewice

Krystian Pakuta

AZS UP Lublin

Patrycja Ptatkowska

AZS Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu

Jan Rafatko

AZS Uniwersytet Gdanski

Alicja Traczyk

AZS Politechnika £.édzka

Julia Przybylinska

AZS AWF Warszawa

Daniel Kotomanski

AZS UKSW Warszawa

Agata Korotusz

AZS UE Katowice

Mikotaj Kozdrowski

Ministerstwo
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REGULAMIN AKAEMIALIDEROW A

1. Organizatorem Akademii Liderow AZS jest Akademicki Zwigzek Sportowy.

2. Uczestnikami akademii sg studenci — dziatacze klubow uczelnianych AZS zrzeszonych w Akademickim

Zwigzku Sportowym z optacong sktadkg cztonkowska na rok akademicki 2025/2026.

3. Organizator zapewnia uczestnikom zakwaterowanie i wyzywienie, cykl szkolen oraz zajec

integracyjnych.

4. Uczestnik ma bezwzgledny obowigzek uczestnictwa w szkoleniach i zajeciach integracyjnych
znajdujgcych sie w programie szkolenia, przestrzegania programu szkolenia oraz podporzgdkowywania
sie zasadom ustalanym przez kadre szkoleniowo-organizacyjng oraz zasadom obowigzujgcym w
obiektach Politechniki t.odzkiej oraz Hotelu Iness.

5. Organizator nie pokrywa kosztow szkdd wyrzadzonych przez uczestnika szkolenia bgdz kosztow

zwigzanych ze zgubieniem jakiejkolwiek wtasnosci uczestnika szkolenia.

6. Uczestnik ponosi odpowiedzialno$¢ za szkody materialne wyrzgdzone podczas szkolenia oraz

ewentualne koszty wyrzgdzonych szkad.

7. Obowigzuje bezwzgledny zakaz uczestnictwa w szkoleniu pod wptywem alkoholu, narkotykéw lub innych

substancji uznawanych za zabronione przez polskie prawo.

8. Obowigzuje bezwzgledny zakaz posiadania uzywek zabronionych przez polskie prawo.

9. Uczestnik jako osoba petnoletnia ponosi petng odpowiedzialnos¢ za swoje czyny.

10. Uczestnik oswiadcza, ze stan zdrowia pozwala mu na udziat w szkoleniu i zajeciach integracyjnych, w

tym w zajeciach sportowych, oraz bierze petng odpowiedzialnos¢ za swoj stan zdrowia.

11. Uczestnictwo w Akademii Lideréw AZS jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na utrwalanie i publikacje

wizerunku uczestnika na stronie internetowej www.pasja.azs.pl oraz stronach powigzanych, w mediach

spotecznosciowych nalezgcych do organizatora i podmiotéw wspoétpracujgcych, a takze w mediach

informacyjnych i sportowych.
12. Uczestnik potwierdza, ze zapoznat sie z powyzszym regulaminem i akceptuje jego zasady.

13. W przypadku nieprzestrzegania niniejszego regulaminu organizator moze wyciggng¢ konsekwencje
bezposrednio wobec uczestnikow oraz wobec klubéw uczelnianych AZS, w tym moze zazgdac zwrdcenia

petnej kwoty pokrywajgcej koszty uczestnictwa w szkoleniu danego uczestnika.
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